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1.500

millones de délares ha pedido el presidente
de EE.UU., Barack Obama, al Congreso
para combatir la gripe porcina en su pais.

“Hasta la fecha, la gripe porcina aqui se parece a la
gripe estacional que vemos todos los afos”, afirmé
el alcalde de Nueva York, Michael Bloomberg.

ALERTA MUNDIAL

LA PRIMERA PLAGA DEL SIGLO XXI

Joven argentina es internada en
el Carridon por sospecha de virus

El ministro de Salud, Oscar
Ugarte, confirmo ayer que una
ciudadanaargentina, queviajaba
de Panamd a Buenos Airesy que
hizo un aterrizaje no previsto en
elPert, fueinternadaenelhospi-
tal Daniel A. Carrion, del Callao,
alrededordelas6:30p.m.

La joven, Alejandrina Cocci
(27), present? fiebre alta, san-
grado nasal y otros sintomas si-
milares alos de la gripe porcina
duranteelvuelo.

Ugarte informo que solo ella
bajé del avion de Copa Airlines
yqueyahabia comunicado alas
autoridades argentinas que el
vuelo 7381levabaaun grupode
pasajeros posiblemente infecta-
dosconlaenfermedad.

El gerente regional de Salud
del Callao, José del Carmen,
conto que se enterd del aterriza-
jeforzosocuando Cocciyaestaba
entierra. “Ellafueatendidaenun
ambienteaisladodel aeropuerto,
desdedondelaenviaronal hospi-
tal Carrién”, explico.

Fuentes del Ministerio de Sa-
lud indicaron que la aerolinea
omitié los procedimientos ade-
cuados, al no advertir que iba a
dejaren Lima un posible caso de
gripeporcina. Sinembargo, niel
operador del aeropuerto (Lima
AirportPartners-LAP) nilatorre
de control de Cérpac ofrecieron
detallessobre el aterrizaje.

La paciente estd aislada en
un ambiente especial del hospi-
tal Carrion, donde hay otrastres
camashabilitadasparaatendera
posiblescontagiadosdel mal.

Del Carmendijoquehoyseco-
noceranlosresultadosdelosana-
lisisque selehacena Cocci.

CINCO CASOS DESCARTADOS
Elministro Ugarte aseguréporla

P

RICHARD HIRANO

A BORDO. El control y la evaluacion a los pasajeros se hace en los aviones antes de que desembarguen.

TESTIMONIO

Lainspeccion abordo deunavion

PATRICKESPEJO
PERIODISTA

Elavion de Continental 590

llegdellunesalas 10:40p.m.
al aeropuerto Jorge Chavez
procedente de Houston. Tras
casi siete horas de vuelo, lo
Unico que uno queria era salir
delavionyllegaracasapara
estar con lafamilia. Sinembar-
go, en ese momento latripula-
cion pidié atodos los pasajeros
que no nos moviéramos de los
asientos porque autoridades
de Saludiban ainspeccionarla
aeronave.

Tras casi 30 minutos de es-
pera, se abrio la puertadelan-
teradelavion. Viingresarados

pequefias mujeres enfundadas
enuntraje de plastico blanco,
gorro delmismo color que les
cubriatodo el pelo, protector
de zapatos y unamascarilla.

Le entregaronun papelala
aeromozay le pidieron quelo
leyese en espafioly luegoen
inglés.

Se pasearon por el pasillo
y entregaron un aviso sobre la
gripeaviar. ‘; Peroacasono se
tratadelafiebre porcina?’, me
pregunté. [Segun el ministro
de Salud, las caracteristicas
deambas enfermedadesylas
prevenciones son similares.]

Convozbaja, unadelastra-
bajadoras pregunté sialgin
pasajero teniafiebre, dolorde
0jos, molestiamuscular o res-
frio... Todos nos quedamos en
silencio. Las representantes de
Salud se dieron mediavuelta,
salieron porlamangahaciala
terminal y debieron acelerarel
paso parano ser aplastadas
porlaestampida de pasajeros
que salid del avion.

Entierra, los trabajadores
del aeropuerto usaban masca-
rillas. No nos dieron nada, ex-
cepto un nimero gratuito para
llamar siuno se siente mal”.

QUE SIGNIFICA

Alertaamarrilla

ElMinisterio de Salud de-
cretod ayer enalertaamarilla
asiete mil establecimientos
desalud ubicados alolargo
detodo el territorio nacional.
Estaalertaimplica el refuer-
zo preventivo de guardias
médicas, disponibilidad de
camas, operatividad de equi-
pos de comunicaciony trans-
porte, reserva de medica-
mentos einsumos médicos,
asicomo lacomunicacion
entre los establecimientos de
salud, entre otras medidas,
parabrindar unarespuesta
adecuadaante posibles si-
tuaciones de emergencia.

mafiana que con los resultados
negativos de andlisis practicados
acinco personas sospechosasde
portarelvirusdelagripe porcina,
se garantizaba que este nohabia
llegadoal pais. También informé
que se habia comprado 300.000
pastillasantivirales.

El control de los pasajeros en
el aeropuerto Jorge Chavezyen
el puerto del Callao continta.

Pedro Velasquez, director de
Sanidades Internacionales, in-
formé que 3.486 pasajerosy 207
tripulantes que viajaban abordo
de 18 aeronaves fueron evalua-
doshastaayer.

Laexjefadel Instituto Nacio-
nal de Salud Patricia Garcia co-
ment6 que el procedimiento de
evaluacién que se haceenlas ae-
ronaveseselcorrectoparalafase
de prevencién enla que estamos
(IV),de alertaamarilla. n

AL GRANO

Habra panico sise
presentan casos

LUIS ZAPATAPONCE
EX DECANO DEL COLEGIO DE
PSICOLOGOS DEL PERU

» ¢ Enel pais se estaviviendo
unasituacién de panico?
Aunnoestamosenunclima
de histeria colectiva debido
aque es unanoticiamuy re-
cienteyelvirusnohallegado
al pais, pero si este se pre-
senta, lo mas seguro es que
se desate el panico.

» (Qué es unasituacionde
panico?

Estasucede cuandolas per-
sonas dejan sus prioridades
habituales para establecer
unalineade comportamien-
toentornoal suceso. Se co-
mienzaasentirtrastornos de
ansiedad y angustia perma-
nente. El panicotieneincluso
formas no predeciblesy seva
generalizando.

» ,Qué medidas se deben
tomar para evitar una situa-
ciénde panico en el pais?
Las autoridades oficiales se
deben cefiradarinformacio-
nes verdaderasy aexpresar
las medidas de precaucién
que sevantomando. Losvo-
ceros nodeben saliral frente
y decir cualquier cosaalapo-
blacién por unaposturame-
diatica.

» ¢ Eltratamiento informativo
contribuye agenerarpanico?
Si, los medios tienen mucho
podery se debe aprovechar
paratransmitiralas personas
tranquilidad y no alarmar.

HAY 23 PERSONAS EN OBSERVACION

Descartan que un peruano que
lleg6 a Chile tenga enfermedad

MOISES AVILA ROLDAN
Corresponsal

SANTIAGODECHILE. Un ciudadano
peruano que llegd aesta ciudad,
alparecerenvueloprocedentede
EstadosUnidos, estuvo porvarias
horas entre los sospechosos de
haber contraido gripe porcinay
fue derivado al Hospital del T6-
raxdelacapital chilena.
Afortunadamente, durantela
noche de ayeryluego delos exa-
menes de rigor, el compatriota
quedéfueradellistadode sospe-
chososde padecerelvirus.
Asiloindic6 el Consulado Ge-
neral del Perd, tras comunicarse

CONTROL. Los pasajeros pasan
por escaneres térmicos en Chile.

conladirectora del Instituto Na-
cional de Salud Publicade Chile,
Ingrid Heitmann.

Porlo pronto, otras 23 perso-
nas—entre ellas cuatro extranje-
ros—permanecen bajo sospecha
dehaberllegado a Chile con gri-
peporcinaysonexaminadas.

ElMinisterio de Salud de Chi-
lerecordé que, debidoalaentra-
dadelinvierno, enlas préximas
semanasse presentarancasosde
gripe estacional.

“Sehantomadotodaslasme-
didasnecesarias, yestanlascon-
diciones por siaparece algin ca-
s0”, sostuvolapresidentaMiche-
lle Bachelet. ]

deldia

TURISMO.Elturismohaciael

Pertiseincrementariaenlos
préximos meses, pues muchos
extranjeros que pensaban viajar
a México cambiaran el destino
desusvacaciones, indic6 el presi-
dentedel comitédeturismodela
Camarade ComerciodeLima, Al-
varoBenavides. “Sinduda, habria
unaposibilidad paraque quienes
deseenviajar al exterior conside-
ren ahoraveniral Perd”, dijo.

CHICHARRONERIAS. Wal-

ter Anampa Miyashato, ad-
ministradordelachicharroneria
DonLucho (Pueblo Libre) contd
quesusventasbajaronun30%]los
ultimosdias, peroqueayersenor-
malizaron, gracias a que los por-
cicultores y las autoridades han
aclarandoquelagripeporcinano
se transmite comiendo carne de

CUIDADOS. En puerto Salaverry
toman precauciones por el mal.

cerdo. Ivan Delgado, trabajador
deElFarolito, dijo que sus ventas
nosehabianvistoafectadas.

PUERTOS. FEl gerente de

Salud deLalLibertad, Henry
Rebaza Iparraguirre, confirmé
que por precaucion se evit6 que
el barco Behice, procedente de
PuertoJosé (Venezuela), desem-
barcaraenelpuertode Salaverry,
despuésde que se conocieraque

al menos uno de sus tripulantes
tendria sintomas de estar conta-
giado conla gripe porcina.

PANAMERICANOS. La

Organizacion  Deportiva
Panamericana (Odepa) sus-
pendié la reunién que iba a ce-
lebrarse en México, en la que el
Perdibaapresentarsupropuesta
técnica paraorganizarlosJuegos
Panamericanosdel 2015.

EN EL AMAZONAS. Siete

técnicos de Salud viajaron
alpuerto fluvialde SantaRosa, a
orillasdelrio Amazonas (frontera
con Colombia y Brasil) parains-
peccionarlasnaves que ingresen
aLoreto. Se pondra atencién en
elbuque Yacupuma, quellegael 1
demayodesde Miami, yque tuvo
una parada en México.

devista

El origen de la gripe mexicana
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a gripe se lleva cada afio
L lavida de cerca de medio
millén de personas en el
mundo, y se calcula que solo en
EE.UU. mata a casi 40.000 per-
sonas cada invierno. El comin
denominador de todas es que
las victimas son nifios pequefios,
ancianosy personas debilitadas
por algin tratamiento fuerte o
algunagrave enfermedad.
Cada cierto tiempo, sin em-

bargo, el virus de la gripe ataca
con venganza al ser humano, y
ocasiona miles de casos y muer-
tes en amplias zonas geografi-
cas, yescoge asus victimasyano
entre los mas débiles y vulnera-
bles, sino entre los mas jovenes
yfuertes, como ahorasucede en
México.

Parece queestamosalaspuer-
tasdeunadeesasocasiones.

Ensolodosotressemanas, el
reciente brote degripe porcinaya
ocasiond casi 1.500 casos de en-
fermedadysegdlavidademasde
80jévenes mexicanos.

Alparecer, lahistoriaempieza

LLas autoridades
de muchos paises
(...)dicen que pueden
impedir elingreso de
esagripe(...). Esoes
imposible

el30demarzoeneldreade San
Diego en California, cuando un
nifioconunagripeaparentemen-
te comuny corriente fue atendi-
do en una posta médica. Como
parte de un estudio de gripe, y

no porque se haya sospechado
algo especial conla gripe de ese
nifio (y, por tanto, de puracasua-
lidad), se tomaron muestras de
secrecionesdel paciente.

Los resultados hicieron no-
ticia inmediatamente: se habia
aislado un tipo de virus porcino
HIN1 que por primera vez ata-
cabaalserhumano. Virussimila-
resfueronaisladosenotrascinco
personasen Californiaydosmads
eneldreade San Antonio en Te-
xas. Luego sucedieron todos los
lamentables hechos que ya co-
nocemos.

Las autoridades de muchos
paises —infundadamente en mi
opinién-dicen que pueden im-
pedir el ingreso de esa gripe a
sus territorios. Eso esimposible,

pues una persona ya infectada,
pero sin sintomas (lo que se lla-
ma un portador) puede entrar a
cualquier pais por mas contro-
les que existan en los aeropuer-
tos (incluido un examen médico
completo).

Dichoseadepaso, muchosde
esos controles se limitan a “mi-
rar” alos pasajerosy “preguntar-
les” si tienen alguin sintoma de
gripe o tomarles la temperatu-
ra.Esobvioque esemétodonoes
muy efectivo. Si“pescan” aalgu-
noesalmasenfermo, peroobvia-
mentenopodrandeteneraaque-
llosenfermos que todavianohan
desarrollado sintomas.

Locierto,comolodemuestran
lasepidemiasanualesde gripeen
elmundo, es que no hay mucho

que se pueda hacer. Todavia no
tenemos vacuna (demoramas o
menosunmesymedioempezara
producirla) ynohayantibidticos
(los antibiéticos solo funcionan
contralasbacterias,nocontralos
virus), por lo que estamos com-
pletamente desarmados contra
estevirus.

Lo tnico que queda es apli-
car las medidas preventivas de
sentido comin, que se difunden
ampliamente por los medios de
comunicacion. m
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