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“Sien el 2007 estas heladas causaron lamuerte de 36 nihos menores de 5 anos, ahora el objetivo debe
serreducirlatasade mortandad acero. No hay tiempo que perder para desplegar unacampana que
dote alas familias de unadecuado abrigo, las asista con lanutricion necesariaylas ayude a proteger
sus cultivosy ganado, que son sus elementos de subsistencia ”. EDITORIAL DE ELCOMERCIO /1 DE ABRIL DEL 2007

Accibn, prevencién y solidaridad ante ola de frio

std bien que el Gobiernoyla ciudadaniarespondan
activamente antelaalarmaquehacreadola influenza
AHI1N1. Sin embargo, paralelamente, no podemos
cerrarlosojosantelos gravisimos estragos que causan
peridédicamente otros males, comolaoladefrioenlasierra.
Porlo pronto, el nimero de victimas es inmensamente supe-
rioral causadoporlanuevagripe, sobretodoenlaszonasaltoan-
dinasdelsur,enPuno, CuscoyArequipa. Seginsehainformado,
almenos 119nifioshanmuertodesdeiniciosdelafiodebidoalas
bajastemperaturasyalagripeestacional,loqueobligaaredoblar
esfuerzos para controlaryprevenir estaemergencianacional.
Voceros del Ministerio de Salud han sefialado que los nifios
murierondebido principalmente acomplicacionesrespiratorias
yenmuchos casos de neumonia, en zonas donde las tempera-
turas hanbajado aunos 10 grados bajo cero. Lo peor, segtin los
especialistas, esquesinosehacenadaahoralacifradefallecidos

puedeseguir creciendo.

Yesqueelfrioestacional seagregaaotros problemasseculares

ylacerantes comolaextrema pobreza,ladesnutricién crénicay

la falta de viviendasy abrigo apropiados, lo que incrementa la
vulnerabilidad alagripe estacional. Porello, silaayudanollega
ahoraante esta gripe, imaginemos qué pasariasiprende en las
areasruralesunfocodeinfluenza AHIN1.

Algunos programassociales estdn aplicando unaestrategia
que aborde todos estos flancos, pero obviamente surango de
accion es atn insuficiente. Se tiene mas datos, eso si, pero la
magnitud del problemasuperalosrecursosycapacidad deestos
programas, que tienen que ser reforzados y apoyados por los

estamentos gubernamentales.

Por lo pronto, es positivo que el Ministerio del Ambiente y
la Agencia Suiza para el Desarrollo yla Cooperacion (Cosude)
hayan anunciado que implementaran el Programa de Adapta-

cién al Cambio Climdtico (PACC) enlasregionesde Apurimacy

Cusco, enunesfuerzodesinergias. Eltelén defondoesel proble-

ma del cambio climatico, que hahechomuchomasduralaola
defrioyafectanosololasalud delas personas, sino también su
mododevidaatravésdelaagriculturaylaganaderia.

Ante estapreocupante realidad, los pobladores deben tam-
bién poner de su parte, para tomar medidas de prevencion
practicasybaratas frente a alteraciones climdticas tan feroces,
porejemplo conelalmacenamientode ciertotipode alimentos,
forraje, lefiay prendas de abrigo. Esoportunohacerunllamado
alaciudadaniaparaquecolaboresolidariamente, comoenotros
afios, con camparias para acopiar alimentosy frazadas destina-
dosaloscompatriotasque sufren.

Pero, laresponsabilidad principal esdel Gobierno, principal-
mente delasautoridades delossectores de Salud, dela Mujery
Desarrollo Socialyde Educacion, quedebendefinirurgentemen-
teunaestrategiaconjunta paraafrontarestaemergencia, queno
puedeseguirmatandoamasperuanos, sobretodocuandotodos
estabamosadvertidosdequeelfrioibaaser peor. m
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4s de un mes después

de que empezd su

letal recorrido, atun
no sabemos realmente dénde o
cuando se originé la epidemia
delallamadainfluenza porcina
AHIN1. Tampoco sabemossiya
ha terminado o siregresara. Lo
que si sabemos es que cobr6 un
preciomasaltoen Méxicoqueen
cualquier otranacion, incluyen-
doEstadosUnidos.

Estosdospaises—MéxicoyEs-
tadosUnidos—son practicamente
vasos comunicantes, al compar-
tiruna frontera de mas de 3.200
kildmetros, un comerciobilateral
de cercade400.000 millonesde
dolaresal afio,masde 1 millénde
crucesindividualeslegalesal dia
ymasde 13.000 camiones que se
desplazan cadadia.

Cientosdemilesdehabitantes
deMéxicotrabajancadadiaenel
ladoestadounidense delafronte-
ra,yregresancadadiaadormira
sus casas; varias ciudades geme-
lasfronterizas—Brownsville-Ma-
tamoros, Laredo-Nuevo Laredo,
ElPaso-Ciudad Juarez, Caléxico-
Mexicali-son, dehecho, unasola
comunidad.

Cualquier semana del afio
hay en promedio 500.000 turis-
tas estadounidenses visitando
algtn lugar de México y casi un
millénde ciudadanosdeEstados
Unidos residen mas o menos en
forma permanente en México.

Asiqueheaquiladoble para-
doja: ¢Porqué produjolainfluen-
za resultados tan desiguales en
los dos paises? ¢ Por qué gener6
reacciones tan desiguales por
parte de sus gobiernos?

Las consecuencias de la epi-
demia paraambasnaciones han
sidoradicalmente diferentes. En
México, amediados de mayo, 52
personas habian muerto, proba-
blemente porlaAH1N1,desdeel
brotedelmalenmarzoyabril. Di-
go probablemente, porque unos
13.000individuos muerencomo
consecuenciademalesrespirato-
rios cadaafio en México, perono
todoslosresultados de las prue-
basse han recibido atin. Asi que
bien puede resultar que incluso
mds personas hayan muerto de
AH1N1 en México delo que ori-
ginalmente se penso, pero, tam-
bién, por otra parte, puede ser

quealgunasdelasvictimasdelas
que se sospechaba que habian
muerto por el virus, en realidad
No perecieron por eso.

EnFEE.UU.,amediadosdema-
yo, trespersonas habian perecido
como consecuencia de la enfer-
medad, unadelas cualeseraun
niflodemenosde 2 afiosdeedad
proveniente de México, y otra,
una mujer anciana y enferma
queviviaenlafrontera. En Méxi-
cohahabido (hastael momento
deescribirestanota) 2.000 casos
confirmados; enEstados Unidos,
quetieneeltripledelapoblacion,
hahabido 2.500 casos.

Sibien muchas teorias han si-
do ofrecidas acercade por quéla
tasa de defunciones ha sido mu-
chomas altaen México (aunque
muy baja en términos absolutos,
y con relacién a lo que muchos
temian inicialmente), ninguna
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de ellas ofrece una explicacion
satisfactoria.

Es verdad que los mexi-
canos tienen una cultura de
automedicacion y abuso de los
antibidticos, dos cosas que, en
estecaso, eranaltamente contra-
producentes. También esverdad
quetendemosaposponer lasvisi-
tasalmédico tanto tiempo como
esposible, yestambiénunhecho
que aquellos que fallecieron ha-
bianesperadodemasiadotiempo
paraacudirasusmédicos.

Pero, porotra parte, silasau-
toridades mexicanas, gracias a
suestrechacooperacién consus
colegasde EE.UU.yCanada, sa-
bian que algo estaba mal desde
mediadosde marzo, i por qué no
recurrieronalosenormesrecur-
sos de la burocracia mexicana
para advertir atodoslos que pa-
decifan deinfluenza que debian

buscarayudamédica?

Esta pregunta esincluso mas
pertinentesisetomaencuentala
enorme brecha enla politica de
respuestadelos gobiernosdelos
dos paises fronterizos, quienes
tuvieron acceso exactamente a
la misma informacién, exacta-
mente al mismo tiempo.

El presidente mexicano Feli-
pe Calderdn cerrd todas las es-
cuelas, universidades, estadios
deportivos, ordené que todos se
cubrieran con tapabocas y sus-
pendid la mayoria de las activi-
dades econdmicas durante mas
de una semana. Varios estados
han continuado la suspension
declases escolares. Permitio ta-
citamente queeljefe de Gobierno
delaCiudad de México,dondeha
ocurrido lamayoria de las muer-
tes, cerrara las salas cinemato-
graficas, restaurantes, bares,
museos y practicamente todo lo
demas, salvo... el metro o ferro-
carril subterraneoyotrosmedios
detransportaciénmasiva,donde
masde 5millonesdeloshabitan-
tes de la ciudad més grande del
mundo convergen diariamente
paraviajarasusempleos.

Elcosto para el pais, en turis-
mo, comercio, imageny reputa-
cion, esenormey,almenoshasta
ahora, superaconmuchoelcosto
delaepidemiaensi.

El presidente Barack Obama
salidacenaraunrestaurantecon
suesposa, ymas tempranoenel
dia salié a compartir unas ham-
burguesas consuvicepresidente,
sugirid que la gente se lavara fre-
cuentementelas manos, y obser-
vo mientras algunos distritos es-
colares cerraban sus puertas por
uno odosdias, y simplemente se
aseguro que la medicina contra
lainfluenza, Tamiflu, estuviera
disponible para aquellos que es-
tuvieran enfermos.

Se mostré sumamente dis-
puesto a colaborar con México
(a diferencia de nuestros ‘ami-
gos’ de América Latina como Ar-
gentina, Cuba, Pert y Ecuador,
que cancelaron los viajes aéreos
de y hacia México), pero aplico
una politica radicalmente dife-
renteenel combate contralaepi-
demia. ¢ Por qué? Nadie lo sabe
exactamente, enparticulardado
que Calderény Obama tuvieron
cuando menos dos ocasiones, el
16deabrilenlaCiudad de Méxi-
coyel 18deabrilenPuertoEspa-
fia, Trinidad, parahablar acerca
delaepidemia. Quiza no sabian
aunacercadesuexistencia, o qui-
za st hablaron, pero no hicieron
publico suintercambio.

Hay una explicacién creible
para la enorme diferencia en la
respuesta y sus consecuencias.
Los mexicanos habitualmente
no creen al gobierno, y en gene-
ralnohacenloqueselesdice.La
ausenciade unaculturacivicaes
unodelos mas grandes desafios
delpais, yquiza Calderén, pensé
quesino exagerabalaamenaza,
nadielotomariaenserio. Esmuy
posible que estuviera en lo co-
rrecto; desafortunadamente su
equipo carecio de lamisma sen-
sibilidad y sabiduria enlo relati-
vo alareaccién del mundo ante
las interminables imagenes de
mexicanos cubiertos con tapa-
bocas, haciendo fila para ingre-
sar a hospitales, lavando el tren
subterraneo ataviados contrajes
espaciales, y cerrando las corti-
nas de metal de las tiendas y las
puertasdelasempresas.

En el mercado mundial del
turismo, México es hoy en dia
un paria. Para un pais donde el
turismo es la mayor industria y
elmayor empleadorindividual,
esto tiene consecuencias suma-
mente graves. m
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1 otro dia vi un episodio

de “House” en el que el

enfermo, aquejado de
una de esas pintorescas y rari-
simas dolencias tipicas de la
serie, padecia una incapacidad
absoluta para mentir. Lo cual
acababa con su largo y hasta
entonces feliz matrimonio,
arruinabalarelacion con su hiji-
tayle convertia en un apestado
social. La trama era muy exage-

radaperonocabedudadequela
convivenciasocialnecesita, para
funcionar correctamente, cierta
cantidad de mentirillas. No le
comentamosalavecina, cuando
nosla cruzamos porlaescalera,
que ultimamente se ha puesto
como una foca, y desde luego
no solemos decirle al jefe que la
ideaque acabade presentar nos
parece una necedad. Digamos
que hay un cimulo de mentiras
cotidianas que son un mero pro-
ductodelabuenaeducacionyde
la prudencia, y que, ano dudar,
nosfacilitanbastantelavida.
Pero no era de esas mentiras
practicasdeloquequeriahablar,
sinodelasfalsedadesinconscien-
tes. O atin mejor: dela autentici-
dad, que es el mismo tema, solo
que visto desde el otro lado. To-

dos, o casi todos, practicamos
cierto grado deimpostura. Unos
masyotros menos, desde luego.
Algunoshipdcritassehancreado
conscientemente un personaje
publico tan falso que cuando se
les escapa una verdad se rubori-
zan. Otros son unos mitémanos
empedernidos que seinventana
si mismos cada dia, con el agra-
vante, o quizd el atenuante, de
acabar creyendo sus propias
mentiras. Perolamayorianolle-
gamosaestosextremos, sinoque
nos movemos en una franja mas
omenosampliade falsedadesso-
ciales. ; Cuantas veces decimos
frases rutinarias o nos compor-
tamos de determinada manera
simplemente porque eslo que se
esperadenosotros? ¢ En cuantas
ocasiones, despuésdehacerode-

ciralgo, nossentimosunpocoin-
comodos, inclusoabochornados,
porhaber actuado de unamane-
ravacia, insulsayautomatica? La
directoradecinePilar Miré decia
queloshombres eran unasraras
criaturas capaces de pensar una
cosa, sentir otra, desear algo dis-
tinto, decir otracosayhaceralgo
diferente a todolo anterior. Ella
adjudicabaeste comportamiento
contradictorio alos varones, pe-
royo creo que también las muje-
resparticipamosdeello,aunque
quiza en unaversion moderada:
esposibleque, porlo general, no-
sotras no tengamos una disocia-
ciéntan grande entrelaemocién
ylarazén. En cualquier caso, es-
tamos atrapados por las rutinas
mentales y las convenciones.
Parece mentira hasta qué punto

nos puede tiranizar algo tan ton-
to como el qué dirén. De hecho,
hay tipos tan habituados a decir
solo lo que los demds esperan
deellos que yano tienen niidea
de qué es lo que ellos opinan de
verdad. Sonesclavosdelabuena
educacion.

Pero hay otros individuos,
pocos, desde luego, que poseen
una rara autenticidad. Y no es
que sean maleducados ni gro-
seros, no, nada de eso; también
usan las inevitables mentiras
précticas y jamas llamaran foca
alavecina gordita. La diferencia
esta en que repelen las conven-
cionalidades igual que el aceite
escupe el agua. Son incompa-
tibles con el lugar comun. Co-
nozco a varias personas asi de
especiales, pero mencionaré
solo a una, porque es famosa: la
humoristaydibujante argentina
Maitena. Es gente que, por ejem-
plo, solote preguntaaquello que
deverdad desea conocer. Gente

que te cuestiona cosas que los
demads dan por sabidas. Y que,
cuandohabla, intentairhastael
fondo delo que quiere decir, con
todassusdudasysusemociones.
Sacansuverdad apasear, desnu-
dayfragilcomouncaracolqueha
perdidola concha. Hay algo des-
lumbrante en esta gente tan au-
téntica, y algo también un poco
incémodo, porque su presencia
tehace agudamente consciente
del peso muerto de todos tus to-
picos. Comomiejemplo anterior
delaceiteyelagua: vayaunsimil
mas gastado, qué vergiienza. Su
veracidad iluminael mundo, pe-
ro amenudo el mundo es como
uno de esos clubes que de noche
yconlamusicaparecensitiosru-
tilantes, pero que vistos sin gen-
tealaluzdeldiaserevelan como
antros llenos de mugre. Y, aun
asi, jqué sensacion de hondura
daesta gente auténtica! Lavida,
juntoaellos, parece mucho mas
grandeymadsintensa. m



