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LAENTREVISTA

H LUISA GARATE. ABOGADA DE PROFESION PERO DEDICADA A TIEMPO COMPLETO AL ENTRENAMIENTO DE LOS
MAMIFEROS ACUATICOS. ESTA MEXICANA NOS CUENTA COMO ES UN DIA DE TRABAJO EN EL DELPHINUS DEL
HOTEL DREAMS CANCUN Y NOS ENSENA QUE SE NECESITA PARA SER PARTE DE ESTE MARAVILLOSO MUNDO

Los delfines son su pasion
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PARADISIACO. Hermosas playas de arena blanca y aventu-
ras en un mar de siete colores lo esperan en Cancun.

eee Milagros Vera Colens

¢Hace cuanto tiempo tra-
baja condelfines?

Tengo solo dos afios de ex-
periencia. Empecé en otro
lugar hace seis afios, luego
meretiré paraterminar De-
rechoyenel 2008 retorné a
estaactividaddelamanode
Delphinus.

¢Comodecidié volverdes-
pués de tanto tiempo?
Megraduédeabogada, pero
cuando conocielmundode
los delfines —a mitad de mi
carrera— quedé prendada.
Y aunqueretornéalosestu-
dios, para sacar la licencia-
tura, volvi en cuanto pude
almundo marino. Y esque
disfruto mucho cuandona-
doconellos. Es mi pasi6n.

¢Qué se necesitaparaser
entrenadora?

Lo mejor es aprender de
los que més saben. Los en-
trenadores tenemos otras
especialidades, porque no
existe una profesién para
desarrollarte en este cam-
po, peroleemos publicacio-
nes, obtenemos una certifi-
cacién avalada por una uni-
versidadlocalylos bidlogos
marinos de laempresanos
evalian constantemente.
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¢Como esundiadetraba-
joenDelphinus?
Porlamafana preparamos
sus dietas en el cuarto de
pescado. Como trabajamos
con delfines de entre 3a 5
afios, estos deben comer
unos 10 u 11 kilos de pes-
cados y calamar que racio-
namos en cinco sesiones
aldia. Luego, planificamos
el dfa segtin los programas
que nos tocan hacer e ini-
ciamos las actividades en
la piscina. Como tenemos
un plan de entrenamiento
mensual, aprovechamos
los tiempos libres pararea-
lizar nuestras dos metas
planteadas. Una debe estar
dirigida al entrenamiento
acrobdtico y otra al com-
portamiento médico, que
es muy importante en su
desarrollo.

¢Cuanto tardan los delfi-
nes en aprender a seguir
6rdenes?

Eso depende del comporta-
miento, la personalidadyla
edad conlaquellega el del-
fin a nuestras manos. Por
ejemplo, para dar un beso,
el delfin puede demorar
una sesion de 5 minutos o
meses dearduo trabajo.

¢Ha tenido experiencias
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MIMOS. Luisa pasa mas de ocho horas diarias con su delfin Kokkai combinando lecciones, caricias y mucha diversion.

Sepamas

[ El Hotel Dreams Can-
cun, ubicado en la zona
hotelera de este balnea-
rio, cuenta con una pisci-
na donde se practica el
nado con delfines. Para
mayor informacion visite
www.dreamsresorts.com

£ En este hotel se ofre-
cen cinco sesiones dia-
rias de nado, desde las 9
de la mafana hasta las 3
de la tarde.

H Para conocer mas
sobre los lugares, hora-
rios y precios donde se
realiza esta actividad vea
www.delphinus.com.mx

H Si reserva el espacio a
través de esta pagina
web accedera de inme-
diato a un 10% de des-
cuento y el traslado des-
de su hotel al delfinario
sera gratis.

H No olvide dejar sus
accesorios y joyas en los
casilleros asignados
antes de ingresar a las
piscinas, pues podria
dafar a los ejemplares.

H Hay dos vuelos diarios
que parten desde Lima
rumbo a Cancun a través
de la aerolinea Copa Airli-
nes.

de aprendizaje lento?

No, lo que pasa es que en
Delphinus hay un progra-
ma de reproduccién y tra-
bajamos con ejemplares
que nacieron con nosotros.
En estos casos, desde el
principio estin familiari-
zados al contacto humano,
ven la relacién que tene-
mos con sus madres y se
acostumbran al desarrollo
secundario (entendido co-
mocaricias).

¢Construye una relacion
coneldelfin?

Si, y los consideramos
nuestros compafieros de
trabajo. No es dificil, por-
queacadaentrenador sele
asignaundelfin conelque
pasamos muchas horas
trabajando, jugandoy for-

mando parte de sus vidas.
Esincreible.

¢En los programas que
ofrece el hotel Dreams se
puedelograresto?
Formar una relacién toma
tiempoydependerd deam-
bas partes. Nosotros ofre-
cemos dos programas en
el que participan seis a do-
ce personas y se practican
ejercicios como el nado ra-
pido, empuje de pies y has-
ta puede recibir un beso
de los delfines. También
existe el entrenador por
undia, enelqueelvisitante
disfrutard ocho horas con
el delfin y conocerd mu-
cho mas sobre su mundo,
y “The One”, que se reali-
za durante unahora con el
delfinyel entrenador.



