316 | EL COMERCIO DOM | NGO 5 de abril del 2009

Metropolitana

CONTACTENOS  editormetropolitana@comercio.com.pe

Consultaenlinea

Averiglie el estado de sus expedientes en
tramite ante la Municipalidad de Miraflores:
www.miraflores.gob.pe/consultas.asp.

Autos recuperados

La Policia Nacional del Pert informé que ha
recuperado diez vehiculos que habian sido
robados. Informes: teléfono 328-0351.

LOS PERUANOS CON LA SANGRE MAS ESCASA EN EL PAIS DAN EL EJEMPLO

La solidaridad de los negativos

FOTOS: ROXABEL RAMON
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n Socios del Club Rh
Negativo otorgaron
1.878 unidades de
sangre en nueve anos

i 3 Chih

n Algunas personas
han acudido a
donar en mas de
20 oportunidades
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apellidos han sido registrados i |

masde 20 veces. Perono se equi-
voque. Jorge Quifiones, Julio
Poma y Claudio Crovetto estan
muy lejos de ser parte de lalista
rojadevendedoresdesangreque
intentan filtrarse aprovechando
lasemergencias.

Ellos comparten dos rasgos ki T
que hacen excepcionales sus vi- . - . LT
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das: porsusvenascorrelasangre
mas escasa del pais, la del factor
Rh Negativo, y pertenecen a esa
pequeiia comunidad de donan-
tes voluntarios que cuatro veces
alafionodudaenestirarelbrazo
para ayudar sin un compromiso
monetario.

Segtin el Ministerio de Salud,
unade cada cien personas esRh
Negativoenel Perti. Sialgunade
ellasrequiere unatransfusiénpor
unaenfermedad, unaccidente o
complicacionesenel parto, enel
casodelasmujeres, suvidase po-
ne en alto riesgo. Pueden pasar
dias, semanasy hasta meses an-
tesde que aparezca un donante.
Los 172 centros de hemoterapia
del pais casi siempre estan desa-
bastecidos de unidades de san-
greparalosRh Negativoylostra-
ficantes andan alacaza de fami-
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LAZOS DE SANGRE. Mas de cinco mil personas se inscribieron en el Club Rh Negativo, pero hasta ahora 806 han colaborado donando sangre enlos Ultimos nueve afios.

Undato que debe
aparecerenel DNI

Pocos peruanos conocensu
grupo sanguineoy el factor Rh
alque pertenecen. Enel Par-
lamento hay un dictamen que
propone modificar el articulo
32delaley26497,LeyOrga-
nicadel Reniec, paraque se

del peculiar factor de su sangre
durante suembarazoy tuvieron
que prevenir complicaciones en
el parto. Cuando Soledad Villa-
nueva tuvo a su primer hijo, los
médicos evitaron que desarro-
llaralaincompatibilidad Rh. Es-
taocurre cuando el bebe de una
madreRhNegativoesunRhPosi-
tivoyeseerasucaso. Seteniaque
evitarquelasangredeambosen-
traraencontactoygeneraraanti-

liaresdesesperados. consigne en el Documento cuerpos que atacaran los glébu-
Nacional de Identidad el gru- losrojosdelamadre.
UNCLUB QUELOS UNE po sanguineoy el factor Rhde “Porfortuna, hoyexistenvacu-

El Programa Nacional de
Hemoterapia y Bancos de San-
gre (Pronahebas) del Ministerio
de Salud sefiala que cada afio
se solicitan 130.000 unidades

la personacon el propoésito de
protegerla en casos de desas-
tre o conflicto.

En el proyectodeley,im-
pulsado el 2001 por el enton-

nasqueselasaplicanalasgestan-
tesmeses antes de dar a luz para
evitar riesgos”, explica Soledad,
quien ha necesitado solo una
transfusion de sangre en suvida,

de sangre, pero solo se colectan ces congresista José Luis perohadonado20veces.
unas7.000 unidadesde volunta- Risco, se propone también
rios. Esto convierte al Perti en el que este datoseincluyaenel UN CAMBIO DE DISENO

paisconlatasamasbaja (5%) de
dadoresdesangresolidariosyno
remuneradosen Ameéricalatina,
deacuerdo conla Organizacién
PanamericanadelaSalud (OPS).
E195% proviene delasreposicio-
nesobligatorias.

La mayoria de los Rh Nega-
tivo probablemente ya explo-
10 sus archivos familiares para

EJEMPLO. Claudio Crovetto, Julio Pomay Jorge Quifiones (de izg. a der.) son los negativos mas positivos.

Lo que predomina

Grupo sanguineo y factor Rh
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brevete detodos los choferes.
Elex ministroy actual con-
gresista Luis Alva Castro, quien
es Rh Negativo, se comprome-
ti6 aretomar el proyecto, pero
también se le traspapeld.
Elactual presidente dela
Comisién de Salud del Con-
greso, Luis Wilson, sostiene
que recuperarael proyecto pa-

Eldoctor Luis Argumanis es jefe
del banco de sangre del Institu-
to Nacional de Enfermedades
Neopldsicas, uno de los centros
que trata por lo menos 400 nue-
vos pacientes con leucemia por
afio. “¢Se imagina la situacion
deunRhNegativoconestaenfer-
medad? Cuandoleencontramos
un donante lo tratamos como
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saber a quién acudir en caso de ra ponerlo en suagenda. oro”, dice el hematdlogo, quien

emergencia, peroademas 5.810
deellosestaninscritosenel Club
RhNegativo, una asociacion sin
finesdelucro quese cred el 2000
poriniciativade 20 personasque
vivieronen ‘sangre propia’el dra-
ma de no contar con un donante
enforma oportuna.

Jorge Quifiones es parte del
grupoydice que tiene 32 nuevos
hermanosen esta ciudad. Esees
elntimero de veces que ha dona-
doelfactormasimportantedesu
vidaapersonasdistintasenlosul-
timos nueve afios. Viendo a este
jovenempresarioyorgulloso pa-
dre de mellizos, comprobamos
quelasrazones que algunos dan
paranodonar sangre sonmitos.

UNACTO SALUDABLE

Muchos piensan que donar san-
gredebilitaalapersonaogenera
anemia, pero Jorge, quelo hace
cuatroveces al aflo, con uninter-
valodetresmesesentreunayotra
donacidn, esta saludable yhasta
ahoranohasufridoenfermedad
alguna.Esuntipodelgadoacon-
tracorrientedelacreenciadeque
donarsangre engorda.

“Si algo me ha crecido es el
espiritu porque me siento feliz
cada vez que puedo ayudar ”,
afirma quien se encarga tam-
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ENPUNTOS

Elfactor Rh es una proteina
que puede encontrarseen los
glébulos rojos. Siesta presen-
te, lapersonaes Rh Positivo, si
estidausente es Rh Negativo.

Lainicial Rh correspondeal
mono macaco Rhesus, pues
en este animal se identifico este
factor por primeravezen 1950.

EI85% delapoblaciénenel
mundo es Rh Positivo.

Conladonaciéonde unabolsa
sangre se salvantres vidas.

Elteléfono del Club Rh Ne-
gativoes561-1737 y su pagina
web www.rhnegativoperu.com
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MEDIO LITRO DE AMOR . Unadonacion puede servir atres personas.

bién de administrar el banco de
datos delos miembros del Club
Rh Negativo. Esta informacion
es reservada. Al donante se le
dasoloelnombre del paciente a
quien debe ayudar o el de su fa-
miliar y viceversa. Previamen-
te, se confirman datos como el
nombre del paciente, el lugar

TUTIPO.
Estaprue-
badetermi-
naelgrupo
sanguineoy
factor Rh.

de hospitalizacién, diagndstico
ynumero de unidades requeri-
das. Sila persona que necesita
lasangreno essociadel club, se
lainscribe y en ese momento se
enviaun SOS por correo electré-
nicoyserealizanlasllamadaste-
lefénicas para ubicaraldonante
disponible.

El Club Rh Negativo es-
peraqueestavezlapromesa
se concrete, asi como su pro-
puesta de firmar un convenio
con elbancode sangredeun
hospital de Lima paraque se
almacene lasangre de sus so-
ciosy asiatenderlas emergen-
cias que sereportan.

HAY 806 DISPONIBLES

De todoslosinscritos en el club,
solo 806 han apoyado con do-
naciones de sangre para cubrir
las cuarenta emergencias que se
presentanpormes. Sehalogrado
tener una amplia base de datos,
pero Julio Poma, secretario del
club, confiesa que algunasveces
tiene que hacer hasta quince lla-
madastelefénicasparaencontrar
aalguiendisponible.

“Hay quienes que no se dan
cuenta de lo importante que es
apoyar hasta que ellos tienen
la emergencia”, dice Claudio
Crovetto, un italiano que vive
desde hace 27 afios en el Peri y
esotro delos socios mds solida-
rios que hahecho posible que en
nueveafoselclubhayaconsegui-
do1.878unidadesdesangre.

Muchoscasos fueron de muje-
resRh Negativo que se enteraron

confirmaquenuevede cadadiez
postulantes adonantes que reci-
be son porreposicion.

El descenso significativo de
dadores de sangre voluntarios
(el 13% reportado el 2000 se
redujo a 5% el 2003 y no se ha
recuperado) haocurrido al mis-
mo tiempo que el Pronahebas
hadejadodetenerprioridad en
el Ministerio de Salud. No tie-
ne presupuestoy las campafias
querealizatienen cada vez me-
nosimpacto.

Nolberto Quezada, coordi-
nador del Pronahebas, dice que
sehatrabajadoun gran proyecto
parareformar el actual sistema
atomizado de bancos de sangre
porunhemocentronacional ade-
cuadoparafomentarlasdonacio-
nes, perofaltaatinvoluntad poli-
ticay 33 millonesdesoles.

El Club Rh Negativo carece
delocal propioy de presupues-
to (la mayoria de sus integran-
tesno estd al dia en sus cuotas),
pero sigue vigente gracias a la
voluntad de sus socios mds ac-
tivos, quienes cada mes se ret-
nen en el auditorio del hospital
Edgardo Rebagliati. Lareunion
del préximo 13 de abril es espe-
cial, puesesediacumplennueve
afilosdonandovida. |



