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“Sibien el Periitha mejorado en materia de esperanzade vida, alfabetismo, escolaridad eingreso
familiar; segtin el tltimo indice de Desarrollo Humano del PNUD, atin no llega atodos los peruanos
niatodosrincones del pais, donde supresenciano es percibida”.
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El clamor de Apurimac, tierra de todas las sangres

aultima audiencia de El Comercio en Apurimac ha

puestoenevidenciaelempujedelospobladoresde una

regiénque,apesardeserunadelasmdspobresdelpais,

quieresaliradelante conelapoyodeunEstadomascom-
prometido conlasoluciénde susnecesidades.

Esclaro quelareduccion dela pobreza que el Gobierno ha
dadoaconocer dltimamente no se haasomado en elllamado
trapecioandino, quesiguerepresentandounadolorosarealidad.
Huancavelica es lamdsvulnerable (77,2% de supoblacién es
pobre) seguida por Apurimac (70,3%), donde la capacidad de
gasto de sus habitantes sigue siendo insuficiente parasolventar
siquieralacanastafamiliar. Setrataderegionesdondenosehan
podido consolidar planesintegrales de desarrollo que den prio-
ridad alas principales actividades productivas, sobre todoen el
campoqueafrontalapobrezamdsdura. Despuésdetodo,como
hareconocidoel propioINEL sibienlapobrezaenel areaurbana
disminuyd de 23,5%en el 2008 a21,1%en el 2009; enel drea
ruralaumentdde 59,8% a 60,3% en el mismo periodo.

Acorde con estarealidad, lasnecesidades de Apurimacson,

hospitalaria, hastapoliticascabales quereduzcanlaapabullante
tasade desnutricion que segtin el censo del 2007 afectaal 35%
delapoblacion.

Pero, como demostrd nuestra audiencia, los apurimefios no
quierenasistencialismo. Loqueexigen esunaoportunidad para
crecerdemanerasostenible, modernizarel campoyaprovechar
laspotencialidades del territorio. Piden que el Gobiernotrabaje

Como demostré nuestra audiencia, los apurimenos
no quieren asistencialismo. Lo que exigenesuna
oportunidad para crecer de manera sostenible

codoacodoconlapoblaciénparajuntosenfrentarlosproblemas
quehistéricamente hantrabadoel desarrollorural,delagroyla
agroindustria, talescomoelnivel de fragmentaciéndelapropie-
dadylafaltadetitularidad sobrelatierra.
Granpartedesushabitantesapruebalamineriacomoelmotor
quenecesitalaeconomiaregional, perosiempre quedichasacti-

laaudienciarecogimosunagrave denunciade contaminaciénde
unodelosprincipales productosdelaregion: lapapa.

Seexigeunaeducaciénde calidad, universidadesconofertas
técnicasy una politicaresponsable que reduzca el analfabetis-
mo, caldo de cultivo paralaviolencia social. Dramético hasido
escucharel clamor de apurimefios que se nieganaque suregion
seaetiquetadacomotierradenarcotraficantesyterroristas. Por
elcontrario, ansian un nivel de bienestar, equitativo e inclusivo;
queestaregion de todas las sangres forme parte delas priorida-
desdelEstado. Hoyresultaintolerable que Apurimacytambién
Huancavelicano conozcanqué eselsaneamientoambiental. La
dispersion territorial delas familiasno deberia ser un problema
paraquedispongandeserviciosbasicosindispensables.

Anteestarealidad, comohemosreiterado en este espacio, lo
quesenecesitaesunaespeciedePlanMarshallalaperuana,que
saque al trapecioandino del abandono en que se encuentra.

El Comercio reiterasucompromiso coneldesarrollode estas
regiones que, pese alasriquezas de su territorio y de su gente,
siguenenungradodepostergaciénqueeste Diariosecompromete

pues, multiples: necesitan desde carreteras e infraestructura

vidadesextractivasrespetenelmedioambiente. Porlopronto,en
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adenunciarhastaqueel Estadoasumasuresponsabilidad. ~ m
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Ex primer ministro T

tbitamente aparece en
S los medios que una sen-

tenciada por terrorismo
estd apunto de ser excarcelada
mediante libertad condicio-
nal. Comienza a atribuirse tal
situacién al Decreto Legislativo
927.1Incluso el muy honorable
ministro de Justicia declaré en
talsentido.

Luego, inquisidorasy coinci-
dentes llamadas: ¢ Defiende us-
ted o no el mencionado decreto
legislativo? jMmmm... qué olor
aoperacion de medios!

Répidamente, la propuesta
magica: quele conmutenlapena
yquelaexpulsendel pais. O sea,
que el presidente le perdone un
cuarto delapenaauna procesa-
daporterrorismo. jInadmisible!

La excarcelada es rechaza-
da por sus ahora vecinos, la ex-
carcelacién también por todo el
pais. Queda demostradala pési-
maevaluacién quelajuezaacar-
godel casohizosobrelainsercion
social delasentenciada.

Y comienzan a aparecer las
piezas del rompecabezas. Se
aclaré que el DL 927 se origind
por una sentencia del Tribunal
Constitucional —jsuscrita tam-
bién por el actual ministro de
Justicia cuando era magistrado
del tribunal!- que declaré in-
constitucionaleslas normas que
ladictaduraimpuso para aplicar
alterrorismo.

Asimismo, que tal sentenciay
el procesoqueorigindeseyotros
decretoslegislativos evitaron en
la CIDH acciones que hubieran
culminado con anulacién de
procesosaterroristas.

También, que en dicho pro-
ceso intervinieron ministros,
congresistas, el Poder Judicial,
las Fuerzas Armadas, la Policia
Nacional, el Ministerio Publicoy
juristas, yque la opinién publica
ylosmedios de comunicaciénva-
lidaron las soluciones que la de-
mocraciaaplico.

Ahora el citado ministro afir-
ma que tales soluciones exce-
dieron lo planteado en la sen-
tencia del TC. O sea, que todos
los miembros de la comision que
redactaralasnormas, funciona-
rios y juristas —como César San
Martin, Javier de Belaunde y
Jorge Villegas—, habrian enten-
dido mallasentencia. jTambién
inadmisible!

Otrapieza. Lalibertad condi-
cional no es obligatoria, sino dis-
crecional por partedeljuez. ¢ Por
quélajuezanolarechazd,siera
evidentelaconmociénsocial que
ocasionaria? ¢ No sabia que: “La
determinaciéndesicorresponde
ono otorgar a uninterno un de-
terminadobeneficio penitencia-
rio,enrealidad, nodebenipuede
reducirseaverificarsiaquel cum-
pliéonoconlossupuestosforma-
les que lanormatividad contem-
pla[plazodeinternamientoefec-

El Ministerio de
Justicia ‘santifica’
viaINPE, la
jueza excarcela,
el procurador
también apela, €l
ministro culpa del
desaguisadoauna
normaimpulsada por
lasentenciadel TC
que él suscribiera

tivo, trabajo realizado, etc.]”?,
como sefiala la sentencia en el
Expediente Nro. 1593-2003-
HC/TC, también suscrita por el
actual ministro de Justicia cuan-
domagistrado.

¢0 acaso la jueza no sabia
que “una evaluacién judicial
que considere que el interno no
se encuentra apto para ser rein-
corporadoalasociedad, antesde
que venzalapena, atravésdela
concesion de un beneficio peni-
tenciario, no puede considerar-
se como una violacién de dicha

del

Richard Webb

libertad individual”? (Senten-
cia Expediente Nro. 1593-2003-
HC/TQO).

¢Como, con tremendo caso
entre manos, lajuezano conver-
s6 con el presidente de la Corte
de Lima o la cabeza del Poder
Judicial? ¢Convocé al fiscal y
al procurador antiterrorismo?
¢Qué? ;Se enteraron todos por
los medios de comunicacién?
iNo, pues!

Maéspiezas. Elministroconde-
nolaexcarcelacion. ; Como? i No
essuministerio el que ha ‘santifi-
cado’alasentenciada mediante
losinformes del INPE?

¢Coémo dice que dijo? El Mi-
nisterio de Justicia ‘santifica’ via
INPE, la jueza excarcela, el pro-
curador antiterrorismo —tam-
bién Ministerio de Justicia—ape-
lapararechazarlaexcarcelacion,
elministro culpa del desaguisa-
doaunanormaimpulsadaporla
sentencia TC que él suscribiera.
Finalmente, plantea el perdén
deuncuartodelapena,oseajus-
ticiatrunca. ¢ Por qué no plantea
que seresuelvan lasapelaciones
ysedeclarenulalaresolucionde
lajueza?

¢Todavianoseleharotoaus-
ted la cabeza? Bueno, se espar-
cié el rumor de conversaciones
dealtonivel previasalaexcarce-
lacién. Confirmadas por el mis-
mo ministro: jHablaron solo de
unciudadanoasidticoynodetre-
mendapapacaliente! ; Oseaque
las autoridades se enteraron de
laexcarcelacién porlos medios?
(Lapieza quefaltaba? ; Arouma
dearreglou?

¢Qué prefiere usted? Que
tengamos paz social, autorida-
des que nos protejan y media
sonrisa de Obama en sureuniéon
connuestro querido presidente,
o una sonrisota de Obama, au-
toridades que nos desprotejan
y perturbacion de la paz social.
Usted decide.

jQue asuman su responsabi-
lidad quienes ‘santifican’ terro-
ristas y después quieren perdo-
narles la expiacién de la culpa
y quebrar la satisfaccion de la
deudasocial! m
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LA ULTIMA VOLUNTAD DEL PACIENTE Y LA MEDICINA

Respeto a la calidad de vida

CarlaSaenz
Bresciani

Especialista
en bioética

i abuela ha muerto.
Estaba en casa, conla
familia. Ya no recibia

tratamiento, sino solo cuida-
dos paliativos que aliviaban su
sufrimiento. Su voluntad de no
extenderunavidaalaqueellaya
no era capaz de dar sentido fue
respetada. Lograr que asiseaha
implicadounalucha.

Conmads de 80 afios, apenas
30kilosytodos sus sistemas co-
lapsando habia llegado el mo-
mento de priorizar calidad en
vez de cantidad de vida. Am-
parados enlaleyyel respeto a
la autonomia, solicitamos a los
médicos del hospital Rebagliati
detener el tratamiento para ha-
cerlatransiciénasolocuidados
paliativos que aliviaran su do-
lor y los demas sintomas de su
enfermedad, en vez de seguir
intentando curar sus causas.
Fueron grandeslasorpresayla
frustracién cuando el médicoa
cargo senego.

En flagrante contradiccion

conelarticulo4delaLey Gene-
ralde Saluddel Perualego: “Enel
Pertirecibir tratamiento es obli-
gatorio”. Invocd regulaciones
inexistentes que —arguyo— pri-
maban sobre laley. Se contradi-
jo.Anadié quesoloeltratamien-
toa ciertos érganos podia dete-
nerse. Nosamenazd con deman-
darnosporabandonarlayconla
pérdida de sus beneficios como
asegurada. Se nos mintid a cos-
tadel bienestar de miabuela.La
vulnerabilidad causada por ver-
lasufrir nos hacia presas faciles.
Sin embargo, mi trabajo como
especialista en bioética incluye
manejar la consultoria ética en
un hospital en Estados Unidos,
porloquetengo experiencia pro-
fesional en transiciones a cuida-
dospaliativos. Esoposibilitd que
cumpliéramos con la voluntad
demiabuela.

Existen, sinembargo, milesde
pacientessinsusuerte. Aellosse
lesnieganlasopciones quelaley
amparay el respeto ala autono-
miajustifica. Asus familiasseles
afnadeelsufrimientodenopoder
cumplirconlavoluntaddesusse-
resqueridos.

Para que la opcién de pasar

El desarrollo ya no consiste simplemente en producir mas sino también en

a solo cuidados paliativos esté
efectivamente disponible, se ne-
cesita informar a la poblaciéony
educaralos propios médicos. Su
compromiso con el bienestar del
paciente requiere que sean ellos
los que inicien las conversacio-
nes sobre las distintas maneras
de procurarle el bienestar, in-
cluyendo la opcién de dar solo
cuidados paliativos cuando sea
pertinente.

Los cuidados paliativos son
cuidados,nolaausenciadeellos.
Senecesitaeducaral equipo mé-
dico sobrelos cuidados apropia-
dos para los distintos sintomas
poratender.

Finalmente, es esencial sis-
tematizar los procesos a seguir
cuando los pacientes o sus fami-
liaresopten porsolamente cuida-
dospaliativos, afinde garantizar
latransparenciayel respetoala
voluntad del paciente o de quien
sealegalmentellamadoadecidir
porél. Estorequiere facilitar pro-
cedimientos pararegistrarla vo-
luntad de los pacientes, brindar
asesoria y apoyar a las familias
que enfrentan la dificil tarea de
cuidardesusseresqueridosenla
etapa final de susvidas. m

mejorar los indicadores sociales, como son reducir la pobreza, la desnutricion

Muchas metas

ialguien deambula perdi-
S doenmediodel desierto,

solo tiene una preocu-
pacion: encontrar agua. Pero
apenas la descubre, se acuerda
de otros males: que padece una
infeccién, hambre, que rifid con
elcompafieroyquehaperdidoel
trabajo. Detenersolounobjetivo
pasa a tener varios. De manera
similar, evolucionan las priori-

dades delafamiliaydelasocie-
dad. Cuando se es paupérrimo,
la preocupacién por conseguir
un empleo y ganarse unos soles
adicionalesborratodolodemas
delamente. Superadalanecesi-
dad extrema, empiezan a multi-
plicarselosobjetivos.

Uno de los indicadores del
progreso es que el Peru vive hoy
una multiplicacién de priorida-

des. Eldesarrollo yano consiste
simplemente en producir massi-
no también en mejorar los indi-
cadoressociales,comosonredu-
cirlapobreza,ladesnutriciényla
mortalidad infantil ymaterna, y
reducirladesigualdad. Tampoco
dirfamos que haydesarrollosino
seestareforzandolademocracia,
loqueincluye unamayordescen-
tralizacién y una mejor justicia.
Ademaés, los valores politicos ya
noselimitanapronunciamientos
retoricos sino que ahora son ma-
teria de estadisticas y rankings

por entidades internacionales.
Del mismo modo, se ha multipli-
cado el seguimiento estadistico
delosaspectossociales, figuran-
do prominentemente, por ejem-
plo,elanuncioanual delosdatos
sobrela pobreza. Hemos pasado
del desarrollo asecasalllamado
desarrollo sostenible. Asi como
lapreocupacién por nuestra sa-
ludyanoselimitaasaberqueno
tenemos fiebre y podemos le-
vantarnos de la cama, sino que
ahora incluye un seguimiento
frecuente de la presién arterial,

peso, niveles de azucar, coleste-
rol yde una nutricién balancea-
da,deigual maneranuestroana-
lisis de lo econdmico no se limi-
taalavanceinmediatodelapro-
ducciénsino que comprende un
conjunto de indicadores o pre-
sagios del futuro. Por experien-
ciasabemos que de pocosirveel
crecimiento simafiana se viene
una crisis financiera por un ex-
ceso de gasto publico o por fal-
tadereservasinternacionaleso
insolvencia de bancos. Para que
eldesarrolloseasostenible tam-

bién se requiere de una disponi-
bilidad futuradelosrecursosna-
turales, como el agua, la pesca
ylosbosques. Ylafrecuenciade
conflictossocialeshace quecada
diacrezcalapreocupaciénporla
‘sostenibilidad politica’ o sea la
posibilidad de que el avance gra-
dualeconémicoysocial seveain-
terrumpido porunestallido poli-
tico, como de hecho ha ocurrido
enel pasado. Tantas metas, prio-
ridadesy preocupaciones son el
precio que estamos pagando por
haberavanzado. m



